
 

 
Pèlerinage à Notre Dame, Consolatrice des Affligés 

Avec Marie, discerner des chemins pour l’espérance 

Dimanche, 30 avril 2023 

 

 

Refrain : 

Chercher avec toi, dans nos vies 

Les pas de Dieu, Vierge Marie, 

Par toi, accueillir aujourd’hui 

Le don de Dieu, Vierge Marie. 

Strophe : 

Puisque tu te penches sur nous 
Depuis les cieux, Vierge Marie, 
Dans les chagrins qui sont les nôtres, 
Sois près de nous, Vierge Marie. 

 
 

Ma demande pour ce temps de prière : 

Demander ce que je veux et désire : Que le Seigneur me donne la grâce de me tourner 

vers le Christ, lumière de ma vie, et de discerner des signes d’espérance dans mon 

quotidien.  

 

Mt 11, 2-5 : La question de Jean et la réponse de Jésus 

02 Jean le Baptiste entendit parler, dans sa prison, des œuvres réalisées par le Christ. Il lui 

envoya ses disciples et, par eux, 

03 lui demanda : « Es-tu celui qui doit venir, ou devons-nous en attendre un autre ? » 

04 Jésus leur répondit : « Allez annoncer à Jean ce que vous entendez et voyez : 

05 Les aveugles retrouvent la vue, et les boiteux marchent, les lépreux sont purifiés, et les 

sourds entendent, les morts ressuscitent, et les pauvres reçoivent la Bonne Nouvelle. 

 

Chant : Magnificat 

54 Il relève Israël son serviteur, il se souvient de son amour, 

55 de la promesse faite à nos pères,  

    en faveur d’Abraham et sa descendance à jamais. » 

 

                                                          Luc 1, 54-55  

 

 

Question pour cheminer : 

 - Quels sont les signes d’espérance que « je vois et entends » ? 
(les boîteux marchent, les sourds entendent ….)  

- Quels sont les mouvements intérieurs que j’ai sentis en moi 
durant ce pélérinage ? Quelle est l’espérance qui m’habite ? 

- Pendant le dernière étape qui nous conduit à la cathédrale, je 
partage avec une ou deux personnes ce qui m’a été donné de 
vivre – à la façon du « 3ème tour ».  

 


