
 

Carnet du Pèlerin 1 Eglise de Sprinkange 

Thème 1 :  « La Foi reçue, la Foi transmise » 

Des témoins passeurs de Foi 

 

1er témoin 
 
 

« Ste Anne apprend à lire à Marie » 
 
Elle lui transmet  

- l’histoire du peuple de Dieu, 
- la Loi et les Prophètes,  
- la foi de ses pères,  
- l’attente du Messie/Sauveur. 

 

 

2e témoignage 

Texte biblique : 2e lettre de Paul à Timothée 1, 3-8 (extraits) 

 

« Je suis plein de gratitude envers Dieu, à qui je rends un culte à la suite de mes 

ancêtres, je lui rends grâce en me souvenant continuellement de toi dans mes 

prières, nuit et jour (…) J’ai souvenir de la foi sincère qui est en toi : c’était celle 

qui habitait d’abord Loïs, ta grand-mère, et celle d’Eunice, ta mère, et j’ai la 

conviction que c’est aussi la tienne. Voilà pourquoi, je te le rappelle, ravive le don 

gratuit de Dieu, ce don qui est en toi depuis que je t’ai imposé les mains (…)  

N’aie pas honte de rendre témoignage à notre Seigneur. (…) 

 

 

Marche et méditation silencieuse 

a) Faire mémoire des « passeurs/témoins » sur notre chemin de foi 
personnel. 

Je fais mémoire des personnes qui m’ont transmis la foi ou ont fortifié ma foi, qui 

m’ont ouvert(e) à la Parole de Dieu, à l’Evangile, au service : Famille, hommes et 

femmes de foi, amis ou amies, communautés, accompagnatrices ou 

accompagnateurs spirituels, groupes, paroisse, CVX, etc. 

Il y a aussi des lieux de foi qui m’ont marqué(e) (pèlerinages, Taizé, monastères, 
centres de retraites, églises … 
 

b) Où et comment ai-je été moi-même « passeur de foi », témoin de foi ? 

Je fais mémoire de ce que j’ai pu transmettre de ma foi au Christ : « Vous avez 

reçu gratuitement, donnez gratuitement ». 

Activités, engagements spécifiques, éveil à la foi des enfants, engagements 

particuliers, … 

Je me souviens de remarques de personnes étonnées de ma foi … 

Prière commune : Chant :  

La première en chemin, Marie tu nous entraînes  

à risquer notre « oui » aux imprévus de Dieu. 

Et voici qu’est semé en l’argile incertaine  
de notre humanité, Jésus-Christ, fils de Dieu 

Marche avec nous, Marie, sur nos chemins de foi, 
ils sont chemins vers Dieu (bis) 

La première en chemin, avec l’Eglise en marche,  
Dès les commencements, tu appelles l’Esprit ! 
En ce monde aujourd’hui, assure notre marche ; 
Que grandisse le corps de ton Fils Jésus-Christ ! 

Marche avec nous, Marie, aux chemins de ce monde,  
Ils sont chemins vers Dieu (bis) 

Partage :  2 par 2 sur la méditation personnelle (un point important) 

 



 

Carnet du pèlerin 2       Eglise de Schouweiler  -  Thème 2 : Les saints 

Texte biblique : La fuite en Egypte (Mt 2, 13-15) 

1) La foi dans la vie « cachée », la vie quotidienne :  St Joseph, Ste Marie 

 

*Mon métier  
*Mes tâches ordinaires 
*Le service d’éducation 
*Le service humble du 
quotidien dans la famille, 
le voisinage  
*L’attention portée aux 
besoins de nos 
contemporains, proches 
ou lointains etc.  

➢ Choix d’un objet représentant le mieux mes « humbles tâches de la vie 

quotidienne ».  

 

2) La foi et les actions remarquables : 

 
 
 
 

 

Saint Willibrord était passeur 
de foi. Il a évangélisé en faisant 
connaître la Parole de Dieu, en 
fondant des couvents et en 
créant des écoles.        
                                                                                                                     
Sainte Lucie est une martyre 
chrétienne connue pour son 
attachement à Jésus  
et sa résistance aux 
persécutions.  
Sainte Lucie est considérée 
comme un modèle de courage et 
de détermination. 

 

      

 

Réflexion personnelle :  

➢ Est-ce que je connais des personnes qui sont des « saints » à mes yeux ? 

À quelles qualités est-ce que je les « reconnais » ? 

➢ Quel est mon rapport à la bible comme étant la Parole de Dieu ? Est-

elle pour moi lettre morte ou Parole de Vie ? Qu’est-ce que je fais pour que 

la Parole de Dieu me devienne plus familière ? 

➢ Quel est mon rapport à la personne de Jésus ? Est-il pour moi un 

personnage biblique ou bien est-il une personne vivante aujourd’hui, 

présente dans ma vie ? 

 

Partage par petits groupes de 2 ou 3 personnes 

 

Prière commune 

a) Prière d’intercession :  

Chacun peut invoquer un saint ou une sainte qu’il affectionne particulièrement… 

Tous répondent : Prie pour nous ! 

b) Prière à Saint Joseph 

 

 
Réjouis-toi, Joseph, Que la grâce a comblé.                                                                                                            
Ne crains pas : Prends chez toi Marie, ton 
épouse !                                                                                              
Le Père t’a choisi entre tous les hommes                                                                                                                          
Et t’a confié Jésus, Dieu-Qui-Sauve. 
Saint Joseph, père du Fils unique de Dieu,                                                                                                         
Fais-nous grandir entre tes bras,  
Et prie pour nous, pauvres pécheurs ;                                               
Pour notre famille, notre santé, notre travail,                                                                                        
Maintenant et à l’heure de notre mort.    Amen 
 

 
 
 
 
Chant :  
 
En todo amar y servir, 
En todo amar y servir, 
En todo amar y servir, 
Amar y servir. 

 



 
Carnet du pèlerin 3   Eglise de Bettange-sur-Mess 

Thème 3 : Chrétiens qui mettent leurs talents au service de 

la foi et de la communauté 

 

 

« Que le corps de notre Seigneur Jésus Christ 
garde ton âme jusqu’à la vie éternelle. Amen » 

 

Temps d’observation : Je circule en silence pour regarder les diverses 

œuvres… 

 

➢ Inscription en fer forgé à l’entrée 
➢ Chemin de croix sur le côté gauche 
➢ Mobilier liturgique : L’autel et le socle du tabernacle : = les 4 évangélistes  
➢ L’ambon et le socle du cierge pascal 
➢ Statues en bois dans le chœur :  

Marie, Consolatrice des affligés ;  
St Joseph (18e siècle), de Suisse. 

➢ La cuve baptismale 
➢ Le crucifix au-dessus de l’autel (18e siècle) 

 

Texte biblique Col 3,17:  

« Et quoi que vous fassiez, en parole ou en œuvre, faites tout au nom du Seigneur 

Jésus, en rendant par lui des actions de grâces à Dieu le Père. »  

 
Méditation :  

 

Qu’est-ce qui m’attire ? Qu’est-ce qui me touche ? Comment et pourquoi ? 

Qu’est-ce qui me dérange ? soulève des questions en moi ?  

Je reste là où j’ai du goût… 

 

Prière personnelle : Je peux prier en silence avec ce qui m’habite maintenant … 
 
Partage : Chacun partage quelque-chose de ce qui l’a touché, ému, impressionné, 
questionné, dérangé, … 
 
 

    
 
Chant :  
Jubilate Deo, omnis terra, 
Servite Domino in laetitia, 
Halleluia, halleluia, in laetitia,  
Halleluia, halleluia, in laetitia,  
 



Carnet du pèlerin 4  Le domaine de l’Apemh 

Thème 4 : L’engagement pour les « petits » 

 

Les 4 préférences apostoliques SJ et CVX, ici : accompagner les jeunes vers un 

avenir porteur d’espérance. 

 

Explications  

1903, les frères religieux de la Congrégation St. Jean-Baptise DE LA SALLE, se 

rendent acquéreurs du château de Geysen de Bettange (école et internat, 200 

élèves) ; Anciennement appelé « Jongenheem vu Betten ». 

Ensuite : le domaine a été repris par la Fondation APEMH en 1986 

APEMH = Association créée en 1967 par des parents d’enfants avec un handicap 

intellectuel. 

Aujourd’hui : logements, formation, ateliers divers, élevage de bovins, ateliers de 

menuiserie, fleuriste, magasins, traiteur … à soutenir…  (voir dépliants) 
 

 Texte biblique : Mt 25, 31-40 :  

= Les œuvres de miséricorde  (Die Werke der Barmherzigkeit) 

Car j’avais faim, et vous m’avez donné à manger ;  
j’avais soif, et vous m’avez donné à boire ;  
j’étais un étranger, et vous m’avez accueilli ; 
j’étais nu, et vous m’avez habillé ;  
j’étais malade, et vous m’avez visité ;  
j’étais en prison, et vous êtes venus jusqu’à moi !” 

 
« Chaque fois que vous l’avez fait à l’un de ces plus petits de mes 

frères, c’est à moi que vous l’avez fait. » 

 

Réflexion personnelle : 

Questions : Quels sont les « petits » que je côtoie ? qui me touchent ? 

- pour lesquels je m’engage ?  

- au Luxembourg ou ailleurs ? 

- de manière privée (personnelle) ou organisée (associations) ? 

 

Quels sont les « petits » que je ne connais pas,  

- pour lesquels je ne peux rien faire … si ce n’est les confier à Dieu  

ainsi qu’à des personnes de bonne volonté qui leur portent secours. 

 

Prière commune: Chants de Taizé : 

- Ubi caritas et amor, Ubi caritas, Deus ibi est. (Taizé) 

- The kingdom of God is justice and peace, and joy in the Holy Spirit. 

Come Lord, and open in us the gates of your kingdom. 

 

Partage : 2 à 2 , en route 

 

 



 

Carnet du pèlerin 5  Etape finale : à Sprinkange 

 

Thème 5 :  Evaluation/relecture de la journée : 

 

Réflexion :  

➢ Je passe en revue les étapes de cette journée : 

- Qu’est-ce que j’ai apprécié, découvert ? 

- Qu’est-ce qui a été difficile ? 

- Qu’est-ce qui m’a manqué ? 

- Pour quoi puis-je rendre grâce ? 

 

Partage : 

➢ Je partage un fruit de la journée pour moi  

 

 

 

Chant : Dans le soleil ou le brouillard (T 085) 

 

 
 
Dans le soleil ou le brouillard 
Il faut tracer jour après jour 
Un chemin pour la bonne nouvelle 
La nouvelle de ton amour. 
 
1. 
Ton Évangile est lettre morte 
Tant qu'il ne s'écrit sur des cœurs de chair. 
Tu nous confies d'être la porte 
Pour que ton Esprit vienne en nos déserts. 
 
2. 
Ton Évangile est une grâce 
Qu'il faut accueillir dans un cœur d'enfant. 
Tu nous confies d'être l'espace 
Où s'inventeront des soleils levants. 
 
3. 
Ton Évangile est un Royaume 
Où le pauvre est roi et le riche a faim. 
Tu nous confies d'être des hommes 
Dont le cœur brûlant jamais ne s'éteint. 
 
4. 
Ton Évangile est espérance 
Qui nous fait tenir plus loin que la nuit 
Tu nous confies d'être semence 
Pour que ta parole germe en toute vie. 
 
5. 
Ton Évangile est vigilance 
Regard qui s'étonne et main qui se tend 
Tu nous confies d'être silence 
Comme notre Dieu qui s'est fait mendiant. 
 


